
Β΄ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ – ΜΑΛΟΥΝΤΑ 
ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2025-2026 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΟΝΙΩΝ / ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΟΔΟ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΑΣ 
 

Πληροφορείστε οι γονείς/κηδεμόνες των μαθητών/τριών ότι έχουν γίνει οι πιο κάτω διευθετήσεις, για διευκόλυνση 
ενημέρωσής σας για την πρόοδο και συμπεριφορά των παιδιών σας: 

i. Μπορείτε κατά τις μέρες και ώρες που αναγράφονται στον πίνακα που ακολουθεί να επικοινωνείτε με το σχολείο 
τηλεφωνικώς στα τηλέφωνα που αναγράφονται δίπλα από τα ονόματα και να ζητάτε να μιλήσετε με τον 
καθηγητή/τρια του παιδιού τους. Αν δεν καταστεί δυνατή η άμεση επικοινωνία, το μήνυμα θα δίνεται στον 
καθηγητή/τρια, για να επικοινωνήσει μαζί σας. 

ii. Μπορείτε κατά τις μέρες και ώρες που αναγράφεται στον πίνακα που ακολουθεί να επισκέπτεστε το σχολείο για 
να μιλήσετε με τον καθηγητή /τρια του παιδιού σας. 

iii. Για ενημέρωση απουσίας του παιδιού σας ενημερώνετε το γραφείο Εφημέρευσης (22634626) 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

ΚΑΘΗΓΗΤΗ / ΤΡΙΑΣ 

ΗΜΕΡΑ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ/Η 

ΤΜΗΜΑΤΩΝ 

 ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

1.  Παναγής Γιώργος 

 ΒΟΗΘΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ Α΄    

2.  Σιδερά Χριστίνα (22634677) Δευτερα 2η Ραντεβού μετα από 
τηλεφωνική επικοινωνία 

 ΒΟΗΘΟΙ ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ    

3.  Χρονία Ελένη (22634628) Τετάρτη 4η Α04, Β04, Γ03 

4.  Αθανασίου Θανάσης (22634621) Πέμπτη 3η  Α02, Β01 

5.  Σολωμού Αντώνης (22634681) Παρασκευή 2η Β02, Β03 

6.  Τσαγγάρης Θεόδωρος (22634685) Πέμπτη 5η Β06, Γ04, Γ05 

7.  Προκοπίου Χρυστάλλα (22634682) Τετάρτη 1η Α01, Β05 

8.  Γεωργίου Γιώργος (22634657) Τετάρτη 3η Α03, Γ01, Γ02 

 ΘΕΟΛΟΓΟΙ    

9.  Πατήρ Παπαδοπούλου Κυπριανός Τρίτη 5η  

10.  Χαρή Βαλεντίνα Τρίτη 3η  

 ΦΙΛΟΛΟΓΟΙ    

11.  Νικηφόρου Ανδρέου Ελπινίκη 

(22634679) 
Τετάρτη 4η Α05, Γ06 

12.  Χριστοφόρου Δέσποινα (22634674) Τετάρτη 5η  

13.  Χατζηγιάννη Χριστίνα (22634674) Δευτέρα 3η  

14.  Τσίτσου Κυριακή (22634674) Παρασκευή 1η  

15.  Τομασίδου Δέσποινα (22634674) Δευτέρα 5η  

16.  Μωυσέως -Κοκόση Καλλιόπη 
(22634674) 

Δευτέρα 5η  

17.  Αντωνιάδου Νιόβη (22634674) Τρίτη 1η  

18.  Ανδρέου Μαρία (22634674) Τρίτη 6η Β05 

19.  Λουκά Νατάσα (22634674) Τρίτη 2η Β06 

20.  Χαραλάμπους Μαρία (22634674) Τρίτη 1η Α01 

21.  Κεραμιδά Δέσποινα (22634674) Παρασκευή 6η Α04 

22.  Κωνσταντίνου Κυριακή (22634674) Παρασκευή 3η  

23.  Χατζηλαζάρου Αρετή (22634674) Τετάρτη 6η  

 

 

   

     



 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ    

24.  Άντρη Θωμά (22634678) Τρίτη 6η  

25.  Χρίστου Κυριακή (22634678) Παρασκευή 6η  

26.  Κωνσταντίνου Νίκη (22634678) Τρίτη 3η Α03 

27.  Χατζήπαπα Πολιάνα (22634678) Δευτέρα 2η Γ02 

28.  Χαραλάμπους Περσεφόνη 
(22634678) 

Τετάρτη  6η Γ03 

29.  Παπαμιχαήλ Ζήνα (22634678) Τρίτη 3η  

 
ΦΥΣΙΚΗ 

   

30.  Ιακώβου Μαρία (22634671) ext 104 Παρασκευή 
5η 

 

31.  Κωνσταντίνου Αλεξία (22634674) 
Τετάρτη 3η 

Γ04 

32.  Κυριάκου Χριστιάνα (22634671) Πέμπτη 
3η 

 

 
ΧΗΜΕΙΑ 

 
 

 

33.  Κωνσταντίνου Πολίνα (22634674) 
Τρίτη 3η 

Γ01 

34.  Σάββα Λουκιανή (22634674) 
Τρίτη 3η 

  

 
ΒΙΟΛΟΓΙΑ 

 
 

  

35.  Κυριάκου Ελένη (22634678) 
Δευτέρα 6η 

Α02  

36.  Ρούσου Ξένια (22634674) Τετάρτη 
2η 

  

 
ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ 

 
 

  

37.  Χατζηαντώνη Χριστιάνα (22634674) 
Παρασκευή 4η 

  

 
ΑΓΓΛΙΚΑ 

 
 

  

38.  Στυλιανού Αναστάσιος (22634671) 
Δευτέρα 2η 

  

39.  Πιερίδου Μαρία (22634674) Τρίτη 
2η 

  

 
ΓΑΛΛΙΚΑ 

 
 

  

40.  Κουτσουβέντη Αθηνούλα 
(22634674) 

Δευτέρα 7η 
Α05  

41.  Γεωργίου Χριστίνα (22634674) 
Πέμπτη 2η 

  

 
ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

    

42.  Κασσιανίδης Σταύρος (22634622) 
Δευτέρα 4η 

  

43.  Τρύφωνας Κωνσταντίνος(22634622) Τρίτη 2η 
  

 ΜΟΥΣΙΚΗ     

44.  Καραμάνου Δέσποινα (22634674) Πέμπτη 5η Β02  

45.  Ηρακλέους Χριστούλα (22634674) Τρίτη 2η   



 ΤΕΧΝΗ     

46.  Βαρνάβας Βαρνάβα (22634674) Τρίτη 6η    

47.  Χρυσάνθου Ελεάνα (22634671) Τετάρτη 4η   

48.  Ιωάννου Ιωάννης (22634671) Διάλλειμα Α΄ διάλλειμα   

 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ     

49.  Πόλεου Μαργαρίτα (22634682) Τρίτη 1η   

50.  Ιωάννου Γιωργούλα (22634671) Τρίτη 1η Β01  

51.  Ξάνθου Ανδρέας (22634671) Τετάρτη 5η   

52.  Πολυδώρου Αθηνά (22634678) Τρίτη 2η Β04  

53.  Γεωργιάδης Λούκας (22634671) Τετάρτη 4η   

 ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ      

54.  Τούμπας Γιάννης (22634678) Τρίτη 2η Γ05  

55.  Νικολάου  Μαργαρίτα (22634678) Πέμπτη 4η   

 ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ     

56.  Ζαρβός Γιώργος (22634678) Δευτέρα 1η   

57.  Συρανίδου Κωνσταντίνα (22634678) Τρίτη  5η Β03  

 ΣΕΑ     

58.  Χαραλάμπους Χαράλαμπος 
(22634623)  

Μετά από τηλεφωνική Επικοινωνία   Υπεύθυνος για:  A1, A2, 

A3, Α5,  Β4, Β5, Β6 και όλη τη Γ΄ ΤΆΞΗ 
 

59.  
Ζαρή Παναγιώτα (22634656) 

Μετά από τηλεφωνική Επικοινωνία   Υπεύθυνη για:  Α4, Β1,      

B2,  Β3 

 

 
 
 

Περίοδος 
8ωρο 

Δευτέρα-Τρίτη-Πέμπτη 
7ωρο 

Τετάρτη-Παρασκευή 

1η 07.30 – 08.10 07.30 – 08.15 

2η 08.10 – 08.50 08.15 – 09.00 

Α΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 08.50 – 09.10 09.00 – 09.20 

3η 09.10 – 09.50 09.20 – 10.05 

4η 09.50 – 10.30 10.05 – 10.50 

Β΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10.30 – 10.45 10.50 – 11.10 

5η 10.45 – 11.25 11.10 – 11.55 

6η 11.25 – 12.05 11.55 – 12.40 

Γ΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 12.05 – 12.15 12.40 – 12.50 

7η 12.15 – 12.55 12.50 – 13.35 

8η 12.55 – 13.35 – 

 
 
29/01/2026                                                                                                                       ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 


